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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR DEN ANWENDER 

 
Remasan® - Globuli 

 
Wirkstoff: Arnica montana C12, C30, C200 (Arnika) 

 
 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie 

enthält wichtige Informationen für Sie. 
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen 

Behandlungserfolg zu erzielen, müssen Remasan® - Globuli jedoch 
vorschriftsgemäß eingenommen  werden. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später 

nochmals lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat 

benötigen. 
- Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder nach 7 Tagen keine 

Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen. 

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser 
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder 

Apotheker. 
 
Diese Packungsbeilage beinhaltet: 

1. Was sind Remasan® - Globuli und wofür werden sie angewendet? 
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Remasan® - Globuli beachten? 

3. Wie sind Remasan® - Globuli einzunehmen? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie sind Remasan® - Globuli aufzubewahren? 

6. Weitere Informationen 
 

 
 
 

1. WAS SIND REMASAN® - GLOBULI UND WOFÜR WERDEN SIE 
ANGEWENDET? 

 
Remasan® - Globuli sind ein homöopathisches Arzneimittel. 

Die Homöopathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und 
chronischen Krankheiten. 
 

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern 
ab. Dazu gehören akute Verletzungen aller Art, Prellungen, Wunden, Blutungen, 

Sportverletzungen, chronische Beschwerden, die aufgrund der oben angeführten 
Ereignisse auftreten, wie Schmerzzustände oder Befindlichkeitsstörungen nach 
Verletzungen. 

Vor und nach operativen Eingriffen. 
 

Die Anwendung dieses homöopathischen Arzneimittels in den genannten 
Anwendungsgebieten beruht ausschließlich auf homöopathischer Erfahrung. 
 

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen darf die homöopathische Therapie 
eine klinisch belegte wirksame Behandlung nicht ersetzen. 

 



 

Die Arzneispezialität Remasan® - Globuli ist ein homöopathisches Mittel und setzt 

sich aus einer hochpotenzierten Kombination von 3 verschiedenen Potenzstufen 
von Arnica montana zusammen. 

 
 

2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON REMASAN® - GLOBULI 
BEACHTEN? 

 

Remasan® - Globuli dürfen nicht eingenommen werden, 
wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegenüber dem Wirkstoff, oder einem der 

sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. 
 
Wann ist besondere Vorsicht bei der Einnahme von Remasan® - Globuli 

erforderlich? 
 

Vorrangig und unabhängig von der Einnahme von Remasan® - Globuli sind bei 
jeder Art von Verletzung die erforderlichen Erste Hilfe – Maßnahmen 
durchzuführen. 

 
Falls die Beschwerden anhalten oder der gewünschte Erfolg nicht eintritt, ist 

ehestens eine ärztliche Beratung einzuholen. 
 
Bitte nehmen Sie Remasan® - Globuli erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, 

wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Zuckerunverträglichkeit leiden. 
 

Hinweis für Diabetiker: ein Kügelchen enthält 0,2 g Zucker (Saccharose). 
 
Bei Einnahme bzw. Anwendung von Remasan® - Globuli mit anderen 

Arzneimitteln: 
Wechselwirkungen zwischen Remasan® - Globuli und anderen Arzneimitteln sind 

nicht bekannt. 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel 
einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn es sich nicht um 

verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. 
 

Einnahme von Remasan® - Globuli zusammen mit Nahrungsmitteln und 
Getränken: 

Unmittelbar vor und nach der Einnahme von Remasan® - Globuli sollten Sie 
nichts essen oder trinken. 
 

Schwangerschaft und Stillzeit 
Die Einnahme von Remasan® - Globuli in der Schwangerschaft und Stillzeit ist 

möglich. Teilen Sie Ihrem Arzt / Ihrer Ärztin jedoch mit, wenn Sie schwanger 
sind oder stillen. 
 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen 
Auswirkungen auf die Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedienen von 

Maschinen wurden bisher nicht berichtet. 
 
 



 

3. WIE SIND REMASAN® - GLOBULI EINZUNEHMEN? 

 
 

Falls vom Arzt verordnet, nehmen Sie Remasan® - Globuli immer genau nach 
Anweisung des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, 

wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. 
Akute Beschwerden: Der Beginn der Einnahme von Remasan® - Globuli sollte bei 
akuten Verletzungen möglichst sofort nach dem Ereignis erfolgen. Falls vom Arzt 

nicht anders verordnet, im Anlassfall ein Kügelchen unter der Zunge zergehen 
lassen. Unmittelbar vorher und nachher nichts essen oder trinken. Die Besserung 

der Beschwerden sollte in einem angemessenen Zeitraum erfolgen, das bedeutet 
bei heftigen akuten Symptomen innerhalb weniger Minuten, bei mäßigen 
Beschwerden innerhalb von Stunden. Bei Nachlassen der Wirkung ein weiteres 

Kügelchen in gleicher Weise einnehmen. 
Bei chronischen Beschwerden 2x wöchentlich ein Kügelchen unter der Zunge 

zergehen lassen. 
Vor und nach operativen Eingriffen: 1x täglich 1 Kügelchen unter der Zunge 
zergehen lassen, beginnend einen Tag vor und endend drei Tage nach der 

Operation. 
Anwendung bei Kindern: Die Dosierung, Art und Dauer der Anwendung erfolgt in 

gleicher Weise wie bei Erwachsenen. 
Die Behandlung von Säuglingen bis zum vollendeten ersten Lebensjahr darf in 
jedem Fall erst nach Rücksprache mit einem Arzt erfolgen. 

 
Bei Nichtansprechen der Behandlung ist unbedingt ein Arzt zu konsultieren. 

 
 
Wenn Sie eine größere Menge von Remasan® - Globuli eingenommen 

haben, als Sie sollten: 
Eine versehentliche Einnahme einer größeren Menge von Remasan® - Globuli ist 

unbedenklich. Setzen Sie die Behandlung wie vorgesehen fort. 
 
Wenn Sie die Einnahme von Remasan® - Globuli vergessen haben: 

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme 
vergessen haben. Setzen Sie die Behandlung wie vorgesehen fort. 

 
Wenn Sie die Einnahme von Remasan® - Globuli abbrechen: 

Bedenken Sie, dass der gewünschte Behandlungserfolg nur erreicht werden 
kann, wenn Sie die Einnahme bis zur Beschwerdefreiheit fortsetzen. 
 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. 

 
 
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 

 
Bisher wurden bei der Anwendung von Remasan® - Globuli keine 

Nebenwirkungen bekannt.  
 
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen 

bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind. 
 

 



 

5. WIE SIND REMASAN® - GLOBULI AUFZUBEWAHREN? 

 
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

 
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. dem Blister nach 

„Verwendbar bis:“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das 
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats. 
 

Nicht über 25° C lagern. Nicht in der Nähe starker elektromagnetischer Felder 
lagern (Handy, Fernseher, Computer, Mikrowellenherde). Eine Beeinflussung 

durch Röntgenkontrollen (Fluggepäck) ist nicht bekannt. 
 
 

6. WEITERE INFORMATIONEN 
 

Was Remasan® - Globuli enthalten 
 
- Ein Streukügelchen enthält:  

Arnica montana C12, C30, C200 
- Der sonstige Bestandteil in einem Globulus ist: 

200 mg Saccharose (Rohrzucker) 
 

Wie Remasan® - Globuli  aussehen und Inhalt der Packung 

 
Die Arznei besteht aus weißen Streukügelchen (Globuli), welche einzeln in 

Blisterstreifen verpackt sind. 
Remasan® - Globuli sind in Packungsgrößen von 10 Stück und 30 Stück 
erhältlich. 

  
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller 

 
Remedia Homöopathie 
Mag.pharm. Robert Müntz GesmbH 

Hauptstraße 4 
7000 Eisenstadt 

Tel.: 02682 62220 66 
Fax: 02682 63919 

e-Mail: hahnemann@remedia.at 
 
Z.Nr.: 3-00334 

 
Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im April 2014 

 
 


